

План физкультурно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий
на 2023-2024 учебный год


	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные

	Формированиезнаний,установок,личностныхориентировок

	2
	Циклтематическихмероприятий:
· Дниздоровья
· Веселые старты
	
февральапрель
	руководительШСК

	ПропагандаЗОЖ

	3
	Конкурс рисунков о спорте (1-4классы)
	декабрь
	Классныеруководители

	4
	Неделяфизическойкультуры
	апрель
	Учительфизической
культуры

	5
	ОформлениестендаГТО
	февраль
	Учительфизической
культуры

	Физкультурно-оздоровительные мероприятия врежимеобразовательногопроцесса

	6
	Обсудить на педагогическом совете(или совещании при директоре)порядокпроведенияфизкультминуток,подвижных игр напеременах,
гимнастики перед занятиями.Провести беседы в классах о режимедня школьника, о порядке проведениягимнастики,подвижных игрна переменах и физкультминуток.Проводитьподвижныеигрыизанятия
	Втечениигода
	руководительШСК



	
	физическимиупражненияминабольших переменах.Проводитьфизкультминутки на
общеобразовательныхуроках
	
	

	7
	Спортивная работа в классах и секциях:вклассахназначитьфизоргов
ответственныхзапроведение
подвижных игр на больших переменахи организующих команды для участиявсоревнованиях.
Составить расписание занятий секций,тренировоккоманд.
Организациясекцийикружков
	постоянно
	руководитель ШСК,советШСК

	Работасродителями

	9
	Соревнованиясемейныхкоманд
	Втечениегода
	руководитель ШСК,советШСК

	
11
	ДниЗдоровья
	В течениегода
	руководитель ШСК,советШСК

	
13
	Неделяфизическойкультуры
	[bookmark: _GoBack]Апрель
	руководитель ШСК,советШСК



